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ANO DA IDADE E TEMPO DE LUTA EM 2022

Ano Base 2022
Classe de Idade Idade Ano Nascimento I Tempo de Luta
PRE-MIRIM | 4 anos 2018 |
PRE-MIRIM I 5 anos 2017 | 2m
PRE-MIRIM Ill 6 anos 2016 |
MIRIM | 7 anos 2015 |
MIRIM I 8 anos 2014 | 3m
MIRIM Iil 9 anos 2013 |
INFANTIL | 10 anos 2012 |
INFANTIL 1I 11 anos 2011 | 4m
INFANTIL 1 12 anos 2010 I
INFANTO-JUVENIL | 13 anos 2009 I
INFANTO-JUVENIL I 14 anos 2008 I 4m
INFANTO-JUVENIL I 15 anos 2007 |
JUVENIL | 16 anos 2006 | ]
m
JUVENIL Il 17 anos 2005 |
Branca: 5m
Azul: 6 m
ADULTO 18 a 29 anos 2004 e anos anteriores Roxa: 7 m
Marrom: 8 m
Preta: 10 m
Branca: 5m
Azul: 5m
MASTER 1 30 anos em diante 1992 e anos anteriores Roxa: 6 m
Marrom: 6 m
Preta: 6 m
MASTER 2 36 anos em diante 1986 e anos anteriores 5m
MASTER 3 41 anos em diante 1981 e anos anteriores 5m
MASTER 4 46 anos em diante 1976 e anos anteriores 5m
MASTER 5 51 anos em diante 1971 e anos anteriores 5m
MASTER 6 56 anos em diante 1966 e anos anteriores 5m
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Campeonato Carioca
Clube Municipal, 25 de setembro 2022
Atencao:

Todos os atletas terdo que estar portando um documento de identidade com foto e data de
nascimento.

Atencao: A IDADE DO ATLETA E PELO ANO DE NASCIMENTO.
FORMULA DE IDADE:
ANO CORRENTE - O ANO DE NASCIMENTO = IDADE DO ATLETA.

Cronograma DOMINGO - Dia 25/09

09:00 | HINO NACIONAL

09:10 | PRE-MIRIM e 07 anos — MASC. e FEM. —- TODOS OS PESOS — TODAS AS FAIXAS

09:45 | 08 e 09 Anos — MASC. e FEM. — TODOS OS PESOS — TODAS AS FAIXAS

10:25 | 10 e 11 Anos — MASC. e FEM. — TODOS OS PESOS — TODAS AS FAIXAS

11:15 | 12 e 13 Anos — MASC. e FEM. — TODOS OS PESOS — TODAS AS FAIXAS

12:20 | 14 e 15 Anos — MASC. e FEM. — TODOS OS PESOS — TODAS AS FAIXAS

16 e 17 Anos — MASC. e FEM. — TODOS OS PESOS — TODAS AS FAIXAS

1325 | EAIXA PRETA ADULTO e MASTER 1 - MASC. - TODOS OS PESOS

14:30 | FAIXA MARROM — MASC. — ADULTO e MASTER — TODOS OS PESOS

FEMININO — ADULTO e MASTER — TODOS OS PESOS — TODAS AS FAIXAS

15:30 FAIXA PRETA MASTER 2, MASTER 3, MASTER 4, MASTER 5 e MASTER 6 — MASC. — TODOS OS PESOS

16:30 | FAIXA ROXA — MASC. - ADULTO e MASTER — TODOS OS PESOS

18:45 | FAIXA AZUL — MASC. —ADULTO e MASTER — TODOS OS PESOS

19:30 | FAIXA BRANCA — MASC. — ADULTO e MASTER — TODQOS OS PESOS

PREVISAO DE TERMINO 21:00

Obs. Os atletas devem chegar com uma antecedéncia de uma hora do seu cronograma
e permanecer na area de aguecimento para a chamada do coordenador de luta.
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