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TABELA DE I�SCRIÇÃO POR EQUIPE 
 

Academia: ____________________________________ Professor Resp.: _____________________ Tel.: ______________ 
 

�OME SEXO 
IDADE PELO 
(ANO NASC) FAIXA CATEGORIA DE PESO 

1.      

2.      

3.      

4.      

5.      

6.      

7.      

8.      

9.      

10.      

11.      

12.      

13.      

14.      

15.      

16.      

17.      
 

1-Tire cópias suficientes para inscrever todos de uma mesma equipe; 

2-Confira a tabela de peso, não haverá mudanças depois da inscrição; 

3-A idade é a que for completar no ano vigente, o Responsável deverá comparecer à FJJ-RIO para Checagem. 


